Reglement

Het speelveld

Het speelveld meet 21m op 12m
Er wordt gespeeld met minivoetbaldoeltjes: 2,5 m breed en 1 m hoog.

De speeltijd
De wedstrijJden duren 15 minuten, zonder onderbreking en zonder kantwissel

De spelersuitrusting

Alle spelers van één ploeg moeten hetzelfde shirt dragen, zo niet dienen zij een
overgooier over hun t-shirt aan te doen (overgooiers of een reserve stel shirts moeten
door de ploegen zelf worden voorzien).

Er worden slechts sportschoenen toegelaten zonder noppen.

Het dragen van kwetsende voorwerpen (sierringen, kettingen, uurwerken, enz...) is
verboden.

Been- en kniebeschermers en lange broeken zijn toegelaten.

Het spel

Het spel wordt gespeeld met 4 tegen 4.

Niemand mag de bal met de arm of de hand spelen.
Ruw spel verboden.

De tegenstrever achteraan aanvallen is niet toegestaan.

De aftrap

De aftrap wordt genomen vanuit het middelpunt in om het even welke richting door de
ploeg die op het wedstrijdschema als bezoekers staan vermeld.
De aftrap is een onrechtstreekse vrijschop.

Doelpunt

Een doelpunt wordt slechts toegekend wanneer de bal volledig door het denkbeeldig
doelvlak is gegaan, zonder dat hierbij fouten werden begaan tegen de reglementen.
Na het aantekenen van een geldig doelpunt moeten alle effectieve spelers zich op de
eigen speelhelft begeven tot de bal terug in het spel is gebracht.
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Klassement

Gewonnen wedstrijd = 3 punten
Verloren wedstrijd = 0 punten
Gelijkspel = 1 punt

Klassement wordt opgemaakt volgens:

- Aantal punten

- Doelsaldo (verhouding gemaakte en tegendoelpunten)

- Strafschoppen (in geval van gelijke stand wordt overgegaan tot het nemen van
strafschoppen — 4 strafschoppen per ploeg — indien nog gelijke stand — 1
strafschop per ploeg met directe uitschakeling). Strafschoppen worden vanaf de
middellijn genomen, zonder keeper.

Intrap

De intrap wordt genomen op de plaats waar de bal het speelveld heeft verlaten.
De tegenstander moet minimum 3 m afstand nemen van de bal.

Het spel wordt hernomen door een pas.

Bij een intrap kan niet rechtstreeks gescoord worden.

Doeltrap

o Een doeltrap wordt toegekend als de bal de doellijn volledig heeft overschreden.
e Een speler die de doeltrap neemt mag met de bal aan de voet op het speelveld
komen.
1. Als er geen doelpunt aangetekend werd, moet de tegenstrever op 3 meter
blijven tot de bal in het speelveld is gebracht.
2. Na een geldig doelpunt moeten alle spelers zich op de eigen speelhelft
bevinden tot de bal in het speelveld is gebracht.
e De bal moet volledig stil liggen vooraleer een doeltrap kan genomen worden.
e 0ok bij een doeltrap kan niet rechtstreeks gescoord worden.

Strafschop

o Bal wordt aan de middellijn gelegd, waarna deze naar het lege doel moet worden
getrapt (zonder keepers of andere veldspelers).

e 1 kans om de bal rechtstreeks naar het doel van de tegenstrever te trappen

e Doelpunt=1 punt

« Bij het missen van de strafschop volgt een intrap voor de tegenstrever

Vervangingen

Vervangingen kunnen doorlopend doorgevoerd worden.

Opmerkingen:

e Eris één gouden regel: men mag nooit met 5 spelers op het terrein staan. De
inkomende speler wacht tot de speler die vervangen wordt het terrein verlaten heeft.

e Onreglementaire vervangingen worden bestraft met een onrechtstreekse vrijschop ter
hoogte van de middellijn.
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Cornerbal

Een corner wordt toegekend in het voordeel van de aanvaller, wanneer de bal de
doellijn volledig heeft overschreden en het laatst werd aangeraakt door een
verdediger..

Elk protest t.o0.v. de scheidsrechter kan bestraft worden met een corner.

Na de derde corner in haar voordeel wordt aan een ploeg een strafschop toegekend.

Bestraffingen

Sliding of glijdend de bal spelen is verboden.

Bij het verdedigen mag de bal niet langs achter en/of tussen de benen worden
aangeraakt.

Elke fout die een gele kaart tot gevolg heeft, wordt gesanctioneerd met een
strafschop.

Een speler die tijdens de wedstrijd een tweede gele kaart krijgt, wordt uitgesloten
voor de wedstrijd.

Een speler die een rode kaart krijgt, wordt definitief uitgesloten en mag niet meer
opgesteld worden in de overige wedstrijden.

Elk protest van speler of ploegverantwoordelijke kan bestraft worden met een extra
corner.

Vrijwillig hands eender waar op het terrein wordt bestraft met een strafschop

Algemene voorwaarden

alle spelers zijn verantwoordelijke voor hun eigen veiligheid en die van hun
bezittingen.

De organisatie kan niet verantwoordelijk worden gesteld voor ongevallen, schade of
diefstallen.



